
鼻水・鼻づまり 喉が痛い 咳が出る

発症日／検体採取日 朝　　　　℃

　　月　　日（　　） 夕　　　　℃

朝　　　　℃

夕　　　　℃

朝　　　　℃

夕　　　　℃

朝　　　　℃

夕　　　　℃

朝　　　　℃

夕　　　　℃

朝　　　　℃

夕　　　　℃

朝　　　　℃

夕　　　　℃

朝　　　　℃

夕　　　　℃

朝　　　　℃

夕　　　　℃

朝　　　　℃

夕　　　　℃

朝　　　　℃

夕　　　　℃

体温月日（曜日）

インフルエンザ・新型コロナウイルス感染症の経過記録（保護者記入）

　インフルエンザ・新型コロナウイルス感染症は、体調により重症化したり、思わぬ合併症を引
き起こしたりすることがあります。健康状態をよく観察してください。また、出席停止期間中の
検温とその結果の記録にご協力ください。

　　月　　日（　　）

呼吸器症状
（症状があったら〇を記入）  その他（様子を記入）

　　月　　日（　　）

　　月　　日（　　）

　　月　　日（　　）

4日目

5日目

6日目

7日目

8日目

9日目

▶裏面は出席停止期間早見表となっておりますのでご参照ください

　　　　　　さんクラス　園児名：　　　　　　　　　　

0日目

1日目

2日目

3日目

※発症日（発症日当日）は病院に受診した日ではなく、症状が現れた日です。必要があれば、病
院受診時に医師に発症日について相談することをお勧めします。

※再登園する日の朝まで記入し、登園した日に意見書または登園届と一緒に提出してください。

経　過　記　録

10日目

　　月　　日（　　）

　　月　　日（　　）

　　月　　日（　　）

　　月　　日（　　）

　　月　　日（　　）

　　月　　日（　　）

社会福祉法人飛翼会　認定こども園ちゃいるどはうすエンジェル



【インフルエンザの登園のめやす】
発症した後5日を経過し、かつ解熱した後3日を経過していること

発症日

0日目 1日目 2日目 3日目 4日目 5日目 6日目 7日目 8日目

発熱 解熱　0日目 解熱　1日目 解熱　2日目 解熱　3日目

発熱 発熱 解熱　0日目 解熱　1日目 解熱　2日目 解熱　3日目

発熱 発熱 発熱 解熱　0日目 解熱　1日目 解熱　2日目 解熱　3日目

発熱 発熱 発熱 発熱 解熱　0日目 解熱　1日目 解熱　2日目 解熱　3日目

【新型コロナウイルス感染症の登園のめやす】※症状あり
発症した後5日を経過し、かつ症状が軽快した後1日を経過すること

発症日

0日目 1日目 2日目 3日目 4日目 5日目 6日目 7日目 8日目

症状あり 軽快　0日目 軽快　1日目

症状あり 症状あり 軽快　0日目 軽快　1日目

症状あり 症状あり 症状あり 軽快　0日目 軽快　1日目

症状あり 症状あり 症状あり 症状あり 軽快　0日目 軽快　1日目

【新型コロナウイルス感染症の登園のめやす】※無症状
無症状の場合は、検体採取日を0日目として、5日を経過すること

検体採取日

0日目 1日目 2日目 3日目 4日目 5日目 6日目 7日目 8日目

発症後1日目
に解熱した場
合

発症後2日目
に解熱した場
合

発症後3日目
に解熱した場
合

発症後4日目
に解熱した場
合

例

登園OK

発症後5日間（出席停止期間） 発症後5日を経過

登園OK

登園OK

登園OK

例
発症後5日間（出席停止期間） 発症後5日を経過

発症後1日目
に症状が軽快
した場合

登園OK

発症後2日目
に症状が軽快
した場合

登園OK

発症後3日目
に症状が軽快
した場合

登園OK

無症状の場合 登園OK

発症後4日目
に症状が軽快
した場合

登園OK

例
検体採取後5日間（出席停止期間） 検体採取後5日を経過
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