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 きょうはぼくらのうんどうかい 

 くるくるダンス 

８ 

今月の行事予定 
 

 身体測定 7 日（月）～12 日（土） 

 山の日 11 日（金） 

 お弁当会 16 日（水） 

 避難訓練 18 日（金） 

 職員会議 19 日（土） 

 お誕生会 23 日（水） 

 納涼会 25 日（金） 

 旧盆期間 28 日（月）～30 日（水） 

旧盆期間中の保育利用について 
 
今年は 8 月 28 日（月）～30 日（水） 

の 3 日間が旧盆期間となっております。 

 

旧盆は沖縄の大切な行事ということで、できる限り家庭保

育のご協力をお願いしております。 

 

後日、旧盆期間中の保育利用予定園児数を把握するため、

コドモンにてアンケートを実施いたします。園は通常通り

開園しますが、旧盆 3 日間の園児数を把握することで、

利用人数に合わせた食材手配、職員のシフト調整を行いま

す。ご協力よろしくお願いいたします。 

納涼会について 
 
8 月 25 日（金）は納涼会で流しそうめんを行う予定で

す。納涼会当日は記念撮影も行いますので、浴衣や甚平等

がありましたら、着せて当園させてください。 運動会の開催について 
 
令和 5 年度運動会を下記の日程で予定しています。 

 

日時：令和 5 年 9 月 9 日（土）9 時 30 分～ 

場所：沖縄コンベンションセンター 

   宜野湾市立多目的運動場（屋内） 

 

現在のところ、運動会はご家族の皆さまをお招きして通常

どおり開催する予定です。今後、新型コロナ感染症の急拡

大や台風等により行事の開催が難しいと判断した場合は上

記内容を変更する事もありますので、ご留意お願いいたし

ます。プログラム等詳しくは後日お知らせします。 

 

 
「私、走ってもいいよ～！」という方がいましたら職

員までご連絡ください。たくさんのご応募お待ちして

います♪ ミストシャワーを設置しました！ 
 
夏の暑さ対策として園庭にミスト 

シャワーをぐるっと一周設置しま 

した！ 

「気持ちいい！」「雨みたい！」 

と喜ぶ子どもたちでした  সহ 

プール・水あそび 
 
8 月はプール・水あそびがあります。予定表を確認して、

プール・水あそびを行う日はプールセットの準備とコドモ

ンにて参加可否の連絡をお願いいたします。 

夏バテしないように 
 

「早寝早起き朝ごはん」規則正しい生活をしましょう 

冷たいものばかりを摂りすぎないようにしましょう 

夏バテに効果的なビタミン B1 の多い食べ物を食べまし

ょう（豚肉、枝豆、うなぎ、玄米、ごまなど） 


