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 かたつむり 

 かえるのがっしょう 

 マイマイ行進曲 

 たなばたさま 

６ 

今月の行事予定 
 

 個人面談期間 1 日（木）～30 日（金） 

 内科健診  6 日（火） 

 避難訓練  9 日（金） 

 尿・蟯虫検査回収日 15 日（木） ※ 

 尿・蟯虫検査回収日予備日 16 日（金） ※ 

 職員会議  17 日（土） 

 父の日  18 日（日） 

 平和集会  20 日（火） 

 お弁当会  21 日（水） 

 慰霊の日  23 日（金） 

 歯科健診  27 日（火） ※ 

 お誕生会  28 日（水） 

 

※…年間行事予定に追加・変更のあった行事です 

個人面談について 
 
先日お知らせの通り、6 月は個人面談期間となってお

ります。個人面談は、お子さんの園での様子、ご家

庭での様子、日頃の子育てで困っている事、疑問に

思っている事等について、保護者と担任がお互いに

情報共有する機会となっております。 
子育てに関して何か気になることがあれば、お気軽

にご相談ください。 

 
 

６月は健診月です 
 

下記の日程で健診を行います。健診当日は 9 時 30 分

から健診が始まりますので、必ず 9 時までに登園さ

せるようお願いいたします。 

 

・内科健診  6/6（火）9：30 開始 

・歯科健診  6/27（火）9：30 開始 

・尿・蟯虫検査回収日  6/15（木） 

・尿・蟯虫検査回収日予備日 6/16（金） 

 

※内科健診の日は体育着登園となります。 

※回収日を過ぎて尿・蟯虫の検体を提出する場合は

お手数ですが、北谷町の中部地区医師会健診センタ

ーへ直接提出していただくようご協力お願いいたし

ます。 

子どもに届く肯定的な言葉かけ 
 
「ダメ！」「〇〇しないで！」…気がつけば 
子どもに否定的な言葉かけをしていませんか。 
否定的な言葉かけは、子どもの行動意欲を低下させた
り、取るべき行動が分からず戸惑わせたりします。 
 
同じことを伝える場合でも、否定的な言葉かけから肯定
的な言葉かけへ変換するだけで、子どもは前向きに受け
止め、取るべき行動が明確になります。 
また、肯定的な言葉かけは「認められている」という感
覚になり子どもの自己肯定感を育みます。 
 
 

【否定語から肯定語への言い換え例】 
｢触らないで｣→｢見るだけね｣｢そっとしておこうね｣ 
｢立たないで｣→｢座っていてね｣ 
｢そっちに行かないで｣→｢ここにいてね｣｢ママのそばに
いてね｣ 
｢動かないで｣→「じっとしていてね」 
｢大きな声を出さないで｣→｢小さな声でお話しようね｣
｢ありさんの声でお話しようね｣ 
｢よそ見しないで｣→｢こっちを見てね｣｢前をよく見てね｣ 
｢もたもたしないで｣→｢超特急でやっちゃおう！｣ 
｢こぼさないで｣→｢しっかり持ってね｣ 

良い生活リズムを作ってあげましょう！ 

 
蒸し暑い日が続いていますね。季節の変わり目は、

体調を崩したり、ぐずりが出てきたりします。お子

さんが日中いきいきと活動できるように、早寝早起

きをして、しっかり朝食を摂り、ご家庭でも良い生

活リズムをつくってあげましょう。 


